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1. Wstep i cel badan.

Celem badan zaplanowanych do realizacji w 2020 roku w ramach projektu ,Produkcja
zwierzeca metodami ekologicznymi. Badania w zakresie optymalizacji warunkdw ekologicznej
produkcji pstrgga, z uwzglednieniem zasad wytwarzania ekologicznych mieszanek paszowych na
poziomie gospodarstwa rolnego oraz zapobiegania i zwalczania wystepowania chordb i pasozytow”
byto okreslenie mozliwosci wdrozenia ekologicznego chowu pstrggdéw teczowych w gospodarstwach
stawowych typu karpiowego, w ktérych prowadzona jest juz ekologiczna produkcja karpi.

Badania te dotyczyly poznania mozliwosci chowu pstraggéw przy wykorzystaniu dwéch
réznych rozwigzan:

- odchowu pstragéw teczowych w typowych ziemnych stawach karpiowych, ktére w okresie letnim
nie sg uzytkowane do hodowli karpi (przede wszystkim magazynéw na karpie towarowe)

- poprzez zastosowanie innowacyjnej technologii chowu, okreslanej jako zintegrowany system
multitroficzny, okreslany w jezyku angielskim ,pond-in-pond”, co na jezyk polski mozna

przettumaczy¢ jako ,staw-w-stawie”.

2. Teren badan.

Badania prowadzono w czterech stawowych obiektach stawowych posiadajacych juz
certyfikat zgodnosci produkcji ekologicznych karpi z wymogami ekologicznej akwakultury w Unii
Europejskiej:

A) - RZD Zabieniec IRS Olsztyn —produkcja karpi ekologicznych wynosi okoto 15-18 ton
B) - Obiekt Rytwiany — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych 12-15 ton
C) - Obiekt Stare Byliny — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych w ilosci 5-10 ton

D) — Obiekt Pstrgg Pustelnia — roczna produkcja certyfikowanych karpi ekologicznych 12-15 ton.

3. Materiat, metodyka i harmonogram badan.

W obiekcie RZD Zabieniec, oznaczanym w dalszej czesci sprawozdania literg ,,A”, prowadzono
wychéw pstrggow teczowych z wykorzystaniem tradycyjnych ziemnych stawdw — magazynow
karpiowych oraz innowacyjnej technologii ,staw w stawie”. Do dokarmiania pstragéw
wykorzystywano certyfikowang ekologiczng pasze oraz pasze konwencjonalng, celem pordwnania

wynikéw produkcyjnych w zaleznosci od zastosowanej karmy.



W obiekcie Stare Byliny (litera ,B”) wychéw pstraggéw teczowych prowadzono w stawie
ziemnym (typowym tradycyjnym magazynie karpiowym), dokarmiajagc ryby ekologicznym
granulatem.

W obiekcie Rytwiany (litera ,C”) prowadzono odchéw pstraggdéw réwniez w magazynach
karpiowych, a do dokarmiania ryb stosowano pasze ekologiczng oraz dla celéw poréwnawczych
tradycyjng pasze konwencjonalng dla pstraggéw teczowych.

W obiekcie Pstrag Pustelnia (litera ,D”) prowadzony byt konwencjonalny chéw pstraggow
teczowych, z wykorzystaniem konwencjonalnej karmy dla pstraggdéw teczowych. Wyniki produkcyjne
uzyskane w gospodarstwie Pstrgg Pustelnia, specjalizujgcego sie od lat w chowie pstrggdéw
teczowych, stanowity wzorzec, do ktérego odnoszono wyniki gospodarcze w pozostatych obiektach. Z
obiektu tego pozyskano takze materiat obsadowy do doswiadczen w pozostatych obiektach.

Materiatem obsadowym do doswiadczen byt narybek pstraggdéw teczowych o wielkosci ok.
200g/szt. Czynnikiem limitujgcym wielkos$¢ nabytego materiatu obsadowego byt rozmiar dostepnego
certyfikowanego ekologicznego granulatu, jaki udato sie naby¢. Byt to granulat o wielkosci pelet
4mm, a takiej wielkosci pasze pobierajg pstragi, ktdrych masa jednostkowa wynosi ok. 200-250g.

Zasadniczej obsady stawéw objetych doswiadczeniami dokonano w dniu 5 maja 2020 r, przy
czym w przypadku obiektu RZD Zabieniec obsad dokonano dwukrotnie. Pierwszej obsady dokonano
w obydwu obiektach dniu 05.05.2020 r., natomiast ponownej obsady stawéw dokonano w dniu 5
wrzesnia. W maju nastgpito bowiem zatrucie gérnej czesci rzeki Jeziorki, z ktérej zasilane sg stawy w
RZD Zabieniec, na ktérych prowadzono do$wiadczenia z ekologicznymi pstraggami. Poniewaz stawy te
znajdujg sie w ujsciowym odcinku rzeki, zanieczyszczenia przez wiele kolejnych dni sptywaty rzeka i,
niestety, cze$ciowo musiaty sie dosta¢ rowniez na teren stawéw RZD Zabieniec, pomimo odciecia
gtéwnego rowu doprowadzajgcego i jego podiniejszego oczyszczania. Wystapity w tym czasie
nieznaczne ubytki ryb, natomiast wraz z wodg naptywaty w tym czasie duze ilosci czarnych osaddéw o
przykrym zapachu, ktére sedymentowaty na dnie do stawdw. Z koniecznosci, do korica czerwca
pstragi zostaty dwukrotnie odtowione i przeniesione do kolejnych stawéw. Poza tym ryby bardzo
stabo zerowaly, a badania ichtiopatologiczne wskazywaty, ze sg one stabej kondycji. W potowie lipca
nastapity masowe $éniecia pstraggéw w RZD Zabieniec na skutek bardzo wysokich temperatur wody i
bardzo niskiego jej natlenienia, i doswiadczenie zostato przerwane w tym obiekcie. Ponownej obsady
dokonano w chwili, gdy temperatura wody spadta ponizej 20°C, co nastgpito w sposob trwaty na
poczatku wrzesnia. Dlatego tez w analizie uwzglednione zostaty witasnie te wyniki, ktdre uzyskano w
drugiej turze doswiadczen, poniewaz nalezy je uznac za bardziej wiarygodne, gdyz odbywaty sie w
bardziej stabilnych warunkach oraz nie zostaty zaburzone czynnikami o charakterze ,sity wyzszej”, jak

zatrucie wody i wywotane tym $niecia oraz zatrucie ryb.



W trakcie sezonu, we wszystkich obiektach rejestrowana byta temperatura wody oraz jej
natlenienie. Parametry te rejestrowano trzy razy w ciggu dnia (7.00, 10.00, 14.00) za wyjatkiem
obiektu Stare Byliny, gdzie utrzymywata sie stale bardzo wyréwnana temperatura wody, niezaleznie
od pory dnia i cieptoty powietrza. Wynikato to z faktu, ze staw z pstrggami zasilany byt wodg ptynaca
wsrdd zarosli, ocieniong od stonca, i dodatkowo ciek ten miat niedaleko swoje zrédliska. Dlatego tez
woda miata bardzo wyrdwnang i stabilng temperature.

Ryby dokarmiane byty dwa razy dziennie, przy czym w sytuacji, gdy temperatura wody
osiggata w dziend 20°C, popotudniowa dawka paszy byta redukowana o potowe. W przypadku, gdy
temperatura wody juz przy porannych pomiarach osiggata wartosé 20°C pstrggdéw nie dokarmiano w
ogole.

W trakcie sezonu wzrostowego przeprowadzano réwniez systematyczne potowy kontrolne
celem oceny tempa wzrostu oraz ogdlnej kondycji ryb. Potowy takie przeprowadzano dwa razy w
miesigcu.

Doswiadczenie zakoniczono we wszystkich obiektach w dniach 15-18 pazdziernika.

Po zakoniczeniu odchowu z kazdej z grup doswiadczalnych w poszczegdlnych obiektach
pobrano losowo po 10 sztuk pstragéw, ktére poddano indywidulanym pomiarom masy i dtugosci. Od
tych samych ryb pozyskano réwniez krew celem okreslenia poziomu wybranych parametrow
fizjologicznych krwi, uznawanych za wskazniki dobrostanu/stresu. Z tuszek tych samych ryb pobrano
rowniez mieso do przeprowadzenia analiz chemicznych na zawartos¢ suchej masy, biatka i ttuszczu
wraz z okresleniem profilu kwasow ttuszczowych.

Okreslono réwniez gtéwne parametry hodowlane w kazdym z obiektow:

- przezywalnos¢ pstragow,

- mase koicowg,

- przyrost jednostkowy,

- przyrost dzienny,

- wspétczynnik pokarmowy,

- wspotczynnik kondycji Fultona,

- koszt produkcji 1kg ryb

- ocene mozliwosci wdrozenia danej metody ekologicznego chowu pstraggéw w typowym tradycyjnym
obiekcie karpiowym.

W zakresie parametréw — miernikdw dobrostanu, informujacych, czy pstrag wzrastaty w
odpowiednich dla siebie pod wzgledem dobrostanowym warunkach, przeprowadzono pomiary
sktadu chemicznego ich miesa, wraz z okresleniem profilu kwasow ttuszczowych.

Przeprowadzono réwniez pomiar zawartosci kortyzolu we krwi, hormonu powszechnie

uznawanego za wskaznik zachwiania dobrostanu kazdego organizmu. Poniewaz ilosci kortyzolu w



krwi badanych pstraggéw byty znikome, na granicy btedu oznaczenia, badania fizjologicznych
parametréw stresu uzupetniono o pomiar innych parametréw fizjologicznych tj.:

e dysmutazy ponadtlenkowej (SOD) - kluczowego enzymu bariery antyoksydacyjnej w
organizmie, ktéra chroni przed dziataniem wolnych rodnikéw. Zmiany w aktywnosci tego
enzymu sg powigzane z chorobami uktadu krwionosnego i nerwowego, chorobami
nowotworowymi, a takze ogdlnego dobrostanu zwierzat.

e peroksydazy glutationowej (GPX) — enzymu chronigcego komérki przed uszkodzeniami
spowodowanymi stresem oksydacyjnym, a zwitaszcza zapobiega peroksydacji lipidow.
Obnizone wartosci obserwuje sie m.in. w chorobach uktadu sercowo- naczyniowego, uktadu
trawiennego, czy immunologicznego.

o fosfatazy alkalicznej (ALP) —enzymu obecnego w wiekszosci tkanek organizmu, w tym w
watrobie. Podwyzszony poziom moze wskazywaé na choroby zwigzane z uktadem kostnym,

trawiennym a przede wszystkim z chorobami watroby- na skutek zatru¢ czy zapalen.

Analize wykonano z homogenatéw watréb pobranych badanych ryb réwnolegle z poborem
krwi do analiz kortyzolu.
Oznaczono aktywnos$¢ rutynowo badanych enzymdéw majacych na celu stwierdzenie stresu
spowodowanego:
- zmianami $rodowiskowymi,

- spowodowanych zaburzeniami dobrostanu bgdz wptywem dodatkdw paszowych

4. Wyniki i ich omdwienie.

4.1. Analiza warunkdéw termicznych i hydrologicznych.

Ponizej, na wykresie 1 zestawiono wartosci srednich temperatury wody (w °C) w
poszczegdlnych obiektach stawowych, w ktérych prowadzono obserwacje w zakresie chowu
ekologicznych pstraggéw teczowych. Przedstawiono dane za czerwic-sierpien, czyli miesigce, w
ktorych wystgpi¢ moga najwyzsze temperatury wody i tym samym najgorsze warunki wzrostu dla
pstragow.

Warunki termiczne do produkcji pstrggéw w stawach w roku 2020 w poszczegdlnych
obiektach byty bardzo zréznicowane.

Zdecydowanie najkorzystniejsze warunki byty w obiekcie w Bylinach, w ktérym od maja do
pazdziernika woda miata bardzo dobra dla pstraggéw termike, w granicach 15-17°C. Wynika to z faktu,
ze gospodarstwo znajduje sie kilka kilometréw ponizej zrddlisk rzeki zasilajgcych stawy, a dodatkowo
rzeka na catej dtugosci ptynie wsérdd krzewdw i drzew. Dzieki temu nawet przy bardzo wysokich

temperaturach powietrza i dtugiej insolacji w czerwcu czy lipcu nie nagrzewata sie do 20°C, ktéra



uwazana jest za swoistg ,bariere” Zzycia lub Smierci dla pstraggéw. Bardzo dobrym warunkom
termicznym towarzyszyty w tym obiekcie bardzo dobre warunki tlenowe, poniewaz rozpuszczalnosc¢
tlenu w wodzie jest odwrotnie proporcjonalna do jej temperatury — im chtodniejsza woda tym wiecej
zawiera tlenu. Byt to obiekt o niemal modelowych warunkach do chowu pstraggdédw. Warunki te byty
lepsze nawet od tych w obiekcie Pstrag Pustelnia, pomimo, ze obiekt w Bylinach nominalnie jest

obiektem typu karpiowego.

Wykres 1. Srednie dobowe wartosci temperatury wody (w °C, dla dziesieciodniowych okreséw) w
poszczegblnych obiektach stawowych, w ktdérych prowadzono obserwacje w zakresie chowu

ekologicznych pstragdéw teczowych.
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Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny, D — obiekt Pustelnia

W obiektach Rytwiany i Pstragg Pustelnia panowaty zblizone warunki termiczne.
Zaobserwowano w nich wzrost termiki wody do wartosci progowych dla pstragéw teczowych i
koniecznosci ograniczania czy nawet periodycznego zawieszania karmienia ryb. Nie stwierdzono
natomiast koniecznosci catkowitego zaprzestania w nich ciggtosci chowu na skutek ztych warunkoéw
srodowiskowych. Tym samym obiekty takie beda okresowo ,,cierpie¢” na niedogodnosci zwigzane ze
skutkami zbyt wysokich temperatur wody w trakcie cyklu produkcyjnego. Ale jest to zjawisko, na
ktore w ostatnich latach cierpig rdwniez klasyczne obiekty pstragowe, poszukujace rozwigzania, w
jaki sposdb ograniczac negatywny wptyw zmian klimatu na mozliwosci hodowli pstraggéw teczowych.

Zdecydowanie najgorsze warunki termiczne i tlenowe odnotowano w RZD Zabieniec. Juz w
potowie czerwca woda doptywajgca do stawdw z pstrggami osiggneta 20°C, a w lipcu i sierpniu
osiggata nawet 25°C. Tym samym byly to warunki catkowicie nieodpowiadajgce wymaganiom
Srodowiskowym pstrggow teczowych. Dodatkowym problemem byto wspomniane wczesniej silne
zatrucie rzeki Jeziorki, stanowigce] Zzrodto wody dla stawow z pstrggami. Powodem zatrucia byty
najprawdopodobniej zrzuty $ciekdw i osadow z oczyszczalni Sciekdw zlokalizowanych w zlewni rzeki.

Przez kilka kolejnych tygodni rzeka niosta wraz z wodg czarng zawiesine, ktéra odktadata sie



kilkucentymetrowg warstwg na dnie stawdéw. Po spuszczeniu wody dato sie wyczu¢ bardzo przykry,
wrecz odorowy, zapach osaddéw. Wszystko to razem sprawito, ze w potowie lipca doswiadczenie z
koniecznosci przerwano, poniewaz straty pstraggdéw byty tak duze a ich kondycja na tyle zte, ze
kontynuowanie obserwacji nie miato sensu.

Korzystne dla pstragéw warunki termiczne i tlenowe wystgpity w Obiekcie Zabieniec po raz
wtéry pod koniec sierpnia. Dlatego tez na poczatku wrzesnia dokonano powtdrnej obsady stawdéw
doswiadczalnych pstrggami, realizujgc zatozenia badawcze projektu w wiarygodnych warunkach. W
ciggu nastepnych 60 dni wychowu nie stwierdzono trudnosci ani tez zaburzen w podchowie pstrggéw
teczowych w Obiekcie Zabieniec. Pozwala to wnioskowaé, ze w przypadku obiektéw takich jak
wiasnie Zabieniec, gdzie w okresie letnim mogg wystepowaé skoki termiki wody do wartosci
progowych (Smiertelnych) dla pstrggow teczowych, prowadzenie catorocznego chowu pstraggow
teczowych moze nie byé mozliwe w ,gorgcych sezonach”. Konieczne bedzie przerywanie cyklu
produkcji na okres od potowy czerwca do kotowy sierpnia, gdy wystepujg najwyzsze temperatury
wody oraz jest najwieksza insolacja. Nie mniej jednak, przez pozostate dziewieé¢ miesiecy chow taki

wydaje sie by¢ mozliwy.

4.2. Analiza wynikéw produkcyjnych.
W ponizszej tabeli 1 zestawiono wybrane wyniki produkcyjne ekologicznych pstragéw
teczowych w poszczegdlnych obiektach objetych badaniami.

Tabela 1. Wyniki produkcji ekologicznych pstraggdéw teczowych w poszczegdlnych obiektach,
w ktérych prowadzono obserwacje (oznaczenia symboli: S — przezywalnos¢, g/szt/dzien — Sredni
przyrost dzienny sztuki, f— wspdtczynnik pokarmowy, F — wspotczynnik kondycji Fultona, PLN/kg ryb
— koszt paszy skarmionej na uzyskanie 1kg przyrostu ryb, a w przypadku technologii SWS réowniez
koszt energii zuzytej na wyprodukowanie 1k pstraggéw teczowych).

Parametr hodowlano-produkcyjny
Obiekt (WS%) g/szt/dzien f F PLN/kg ryb
staw - konwencja 72,1 6,4 0,88 1,74 4,2
staw - ekologia 70,1 6,5 0,85 1,65 7,5
A SwS - konwencja 65,4 7,3 0,81 1,78 10,9
SwS - ekologia 67,6 7,8 0,77 1,88 14,9111
staw - konwencja 75,1 4,0 1,34 1,81 9,0
° staw — ekologia 73,1 4,3 1,25 1,92 11,4
C staw — ekologia 93,1 4,6 1,16 1,78 10,5
D staw - konwencja 79,4 4,8 1,4 1,60 7,0

Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny, D — obiekt Pustelnia



We wszystkich omawianych obiektach pstragi cechowaty sie wysokim wspdtczynnikiem
kondycji (F), wynoszacym znacznie ponad 1,0. Jest to bardzo czytelna informacja, ze we wszystkich
gospodarstwach, w analizowanym okresie od konca sierpnia do konfca pazdziernika miaty
zapewnione bardzo dobre warunki wzrostowe, mimo tego, ze w przypadku trzech obiektéw
przebywaty w stawach bedacych nominalnie stawami karpiowymi. Dane te w petni potwierdzaja, ze
wychoéw ekologicznych pstraggéw teczowych w warunkach stawdéw karpiowych, przy spetnieniu
wymogow srodowiskowych, jest mozliwy.

Najlepsze wyniki pod wzgledem przezywalnosci, lepsze nawet niz w obiekcie stricte
pstrggowym, uzyskano w obiekcie Byliny, co jest bezposredni zwigzane z bardzo dobrymi warunkami
Srodowiskowymi panujgcymi w tym gospodarstwie. Stata, wyrdwnana temperatura wody w trakcie
sezonu wzrostowego, wynoszgca okoto 18°C nawet w okresie letnich upatéw, wybitnie sprzyjata
wysokiej przezywalnosci ryb oraz ich intensywnemu Zerowaniu. W obiekcie tym ani razu nie
zanotowano koniecznosci ograniczania karmienia ryb na skutek ztych warunkéw srodowiskowych. W
pozostatych kombinacjach doswiadczalnych przezywalnos¢ ekologicznych pstraggéw byta podobna i
wynosita ok 70%.

Z kolei najwyisze dzienne przyrosty odnotowano w obiekcie Zabieniec. Nalezy jednak
pamietaé, ze byt to okres najkorzystniejszy dla wzrostu pstrggdw we wszystkich analizowanych
obiektach. Ponadto, trwat 60 dni, podczas gdy w winnych obiektach byt on dwukrotnie dtuzszy i
obejmowat réwniez okres letni, z najbardziej niekorzystnymi warunkami termicznymi dla produkcji
pstragdw. Niezaleznie od tego, na uwage zastuguje bardzo wysoki dzienny przyrost pstragéw,
zaréwno ekologicznych jak i konwencjonalnych, w basenach technologii , staw-w-stawie”. Byt on
niemal dwukrotnie wyzszy a nizeli w pozostatych omawianych grupach doswiadczalnych we
wszystkich analizowanych obiektach. Wyniki te, chociaz obarczone potencjalnym btedu, wskazuja, ze
technologia ta ma duzy potencjat do wykorzystania jej w ekologicznym chowie pstraggdéw teczowych.

Wadg technologii SwS jest z pewnoscia jej koszt, wigzacy sie z koniecznoscig stosowania
energii elektrycznej do napedzania pompy mamut i wymuszania przeptywu wody przez urzadzenie.
Znalazto to swoje odbicie w kosztach produkcji 1kg ryb, uwzgledniajgcego koszt paszy oraz, w
przypadku technologii SwS, koszt zuzytej w tym czasie energii. W potgczeniu z wyiszg, niemal
dwukrotnie, ceng ekologicznej karmy koszt 1kg ekologicznych pstraggdow byt nawet dwukrotnie wyzszy
w stosunku do ekologicznych pstraggdéw pochodzacych ze stawdw ziemnych. Nalezy jednak pamieta,
ze w trakcie prowadzonych doswiadczen, bedacych przeciez pierwszymi tego typu prébami w Polsce
w ogéle, uzyskano maty ilos¢ ryb, niemal czterokrotnie mniej, a nizeli limit gérny dopuszczany
normami dla ekologicznej akwakultury. Tym samym, przy wyzszej produkcji koszt energii roztozy sie

na wiekszg liczbe jednostek produkcji i bedzie znaczgco mniejszy.



4.3. Analiza sktadu chemicznego miesa ekologicznych pstragéw.
W ponizszej tabeli 2 przedstawiono wyniki analizy miesa ekologicznych pstraggdéw teczowych,
pochodzacych z poszczegdlnych grup doswiadczalnych.

Tabela 2. Sktad chemiczny miesa ekologicznych pstragéw teczowych.

Obiekt Biatko | Ttuszcz | Sucha masa

staw - konwencja 19,4 4,5 26,3

A staw - ekologia 18,9 4,9 26,1
SwS - konwencja 19,2 4,1 26,7

SwS - ekologia 20,1 4,8 27,1

B staw - ekologia 19,5 4,9 25,9
c staw - ekologia 19,1 4,6 26,2
staw - konwencja 19,5 4,1 26,5

D staw — konwencja 19,8 4,6 26,7

Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny, D — obiekt Pustelnia

Przeprowadzone analizy pozwalajg stwierdzi¢, ze mieso ryb ze wszystkich grup cechowata
wysoka wartos¢ odzywcza, tak typowa dla pstraggow teczowych.

Zawartos¢ biatka we wszystkich badanych prébach wynosita okoto 20% i byta nieznacznie
zréznicowana pomiedzy rybami z poszczegdlnych grup badawczych i obiektow.

Podobnie niewielkie zréznicowanie wystgpito w odniesieniu do stwierdzonej w migsie ilosci
ttuszczu oraz zawartosci wody. Brak réznic pod tym wzgledem pozwala stwierdzi¢, ze warunki
wzrostowe we wszystkich obiektach, zaréwno w stawach jak i basenach technologii SwS byty bardzo
zblizone i tym samym mogg one by¢ wykorzystywane do chowu ekologicznych pstragéw w
warunkach stawéw karpiowych.

Szczegétowe analizy profilu kwaséw ttuszczowych réwniez nie wykazaty istotnego
zrdznicowania w zakresie zawartosci nasyconych, jedno- i wielonienasyconych (tabela 3).

Tabela 3. Profil kwasdéw ttuszczowych miesa ekologicznych pstraggéw teczowych.

Obiekt SFA MUFA SPUFA

staw - konwencja 29,8 37,6 32,1

A staw - ekologia 28,5 35,1 34,3
SwS - konwencja 30,3 36,9 32,1

SwS - ekologia 28,8 35,5 35,3

B staw - ekologia 29,5 36,8 33,2
c staw - ekologia 29,1 35,9 34,3
staw - konwencja 31,0 37,2 31,1

D staw — konwencja 30,1 37,9 31,5

Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny, D — obiekt Pustelnia



Podobnie, jak w przypadku ogdlnego sktadu chemicznego miesa nie stwierdzono, aby ttuszcz
pstragdw réznit sie pod wzgledem zawartosci poszczegélnych rodzajow kwasdéw ttuszczowych. W
poszczegdlnych obiektach oraz przy wykorzystaniu paszy pstraggowej konwencjonalnej badz
ekologicznej uzyskano bardzo zblizony udziat poszczegdlnych frakcji kwasow ttuszczowych, w tym
szczegoblnie cennych dla ludzkiego zdrowia kwaséw z grupy n-3 i n-06 (PUFA). Wynik ten jest rowniez
potwierdzeniem tego, ze wychdw ekologicznych pstraggdw w stawach typu karpiowego jest mozliwy,
a uzyskiwane w takich warunkach ryby cechuje wysoka jakos¢ i wysokie walory odzywcze oraz

prozdrowotne.

4.4. Analiza markerow stresu.

Analiza ilosciowa kortyzolu we krwi pstraggdw wykazata zbyt niskie jego stezenie, aby madgt
byé on wykorzystany jako marker stresu podczas doswiadczenia. U pstraggdw generalnie obserwuje
sie znikomg iloscig tego hormonu, przy czym zaktadano, ze warunki, w jakich planowano odchéw
moga by¢ na tyle niekorzystne, ze muszg znalez¢ swéj obraz w podwyzszonych ilosciach kortyzolu u
badanych ryb. Tymczasem okazato sie, ze u wiekszosci osobnikéw ilos¢ ta wahata sie w granicach lub
ponizej minimalnego stezenia oznaczalnosci kortyzolu i tylko u czesci osobnikéw jego ilos¢ zostata
pewnie oznaczona. Dlatego tez w analizie nie przedstawiono tych danych w ogdle, ale uzyskane
wyniki jednoznacznie wskazuja, ze, poza szczytem sezonu letniego w obiekcie w Zabiericu, w
pozostatych obiektach, w okresie od konca sierpnia panowaty dogodne warunki do wychowu
pstragdw teczowych w warunkach stawéw karpiowych.

W zwigzku z brakiem wyraZnej ,odpowiedzi” z analiz kortyzolu na potencjalne negatywne
oddziatywanie warunkdéw chowu na ekologiczne pstragi, analize kortyzolu w osoczu uzupetniono
analizami watrobowych markeréw biochemicznych wskazujgcych na zaburzenia jej pracy tj.
dysmutazy ponadtlenkowej (SOD), peroksydazy glutationowej (GPX) oraz fosfatazy alkalicznej (ALP).

Wyniki tych analiz przedstawione zostaty w ponizszej tabeli 4.



Tabela 4. Zmiany zawartosci dysmutazy ponadtlenkowej (SOD), peroksydazy glutationowej
(GPX) oraz fosfatazy alkalicznej (ALP) w tkance watrobowej ekologicznych pstragéw teczowych (unity

na miligram biatka).

Obiekt SOD GPX AKLP
staw - konwencja 0,0131 £0,0018 0,1548 £0,0324 | 0,0429 +0,0073
staw - ekologia 0,0124 £ 0,0028 0,1528 £ 0,0344 | 0,0419 + 0,0055
g SwS - konwencja 0,0127 £ 0,0032 0,179 £ 0,0633 0,0659 £ 0,0243
SwS - ekologia 0,0147 + 00,0062 0,198 + 0,0613 0,0683 + 0,0267
B staw - ekologia 0,0191 +0,0034 0,2544 +0,0605 | 0,0819 +0,0327
staw - ekologia 0,0168 + 0,0032 0,1742 +0,0544 | 0,04 +0,0126
‘ staw - konwencja 0,0168 + 0,003 0,1686 +0,0481 | 0,0451 +0,0111
D staw — konwencja 0,0191 +0,0034 0,2544 +0,0605 | 0,0819 +0,0327

Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny, D — obiekt Pustelnia

Najwyzsze aktywnosci wszystkich enzymow zaobserwowano u ryb odchowywanych w
Bylinach oraz w obiekcie w Pustelni, czyli obiektach, w ktérych panowaty najlepsze warunki do
odchowu pstragdéw teczowych. Byty to rdznice na tyle duze, ze uzyskane wyniki réznity sie
statystycznie w stosunku do pozostatych grup, ale nie rdznity sie pomiedzy sobg. Réznice pomiedzy
pozostatymi grupami eksperymentalnymi okazujg sie by¢ niewielkie (nieistotne statystycznie. Tym
samym mozna stwierdzi¢, ze jednak warunki wychowu miaty pewien wptyw na stan fizjologiczny i
dobrostan badanych pstragéw, przy czym wptyw ten byt tak niewielki, ze nie spowodowat réznic w
innych parametrach typu obnizenie przyrostéw czy tez zwiekszone zuzycie paszy. Nie mniej jednak
wynik ten sugeruje koniecznos¢ przeprowadzenia dalszych badan w zakresie optymalizacji chowu

ekologicznych pstragdw w warunkach stawdw karpiowych.



5. Uwagi o obrachunku ekonomicznym oraz podsumowanie.

Wyniki badan uzyskane w trakcie realizacji projektu w 2020 roku pozwalajg potwierdzi¢
stusznos¢ zaktadanej tezy, ze chdw pstragéw teczowych w stawach karpiowych, zgodnie z wymogami
dla ekologicznej akwakultury ryb fososiowatych, jest mozliwy.

W przypadku niektérych obiektdw karpiowych, dysponujacych niewielkimi stawami
karpiowymi typu magazyny i dodatkowo znajdujgcych sie w gérnych odcinkach rzek zasilanych ze
zrédet, chow taki wtasciwie nie powinien by¢ zaktdcany nawet w okresie najwiekszych letnich
upatéw. Wydaje sie, ze obiekty takie majg mozliwos¢ catorocznego utrzymywania pstragoéw
teczowych w warunkach chowu ekologicznego.

W przypadku obiektow o gorszych warunkach $rodowiskowych, wynikajgcych przede
wszystkim ze zbyt wysokiej termiki wody, do 20°C w okresie czerwiec - sierpief, powodzenie
wdrozenia chowu ekologicznych pstragdédw obarczone jest pewnym ryzykiem. W obiektach takich
moze dochodzi¢ do koniecznosci okresowego ograniczania lub nawet zaprzestawania dokarmiania
ryb, bowiem pstragi s3 bowiem gatunkiem bardzo wrazliwym na zbyt wysokie temperatury wody. W
takich przypadkach efektywnosé chowu moze by¢ nieco gorsza, ale nie niemozliwa.

Najgorsze warunki do chowu ekologicznych pstraggéw wystgpig w obiektach, w ktérych w
okresie petni lata woda nagrzewa sie ponad 20°C. W obiektach takich przed wdrozeniem masowego
chowu pstraggéw konieczne jest w pierwszej kolejnosci rozeznanie termiki wody w ujeciu
catorocznym, w dalszej kolejnosci przeprowadzenie préb chowu na niewielkiej liczbie ryb. Z duzg
doza prawdopodobienstwa, w obiektach takich zachodzi¢ bedzie koniecznos¢ prowadzenia produkcji
w cyklu niepetnym, z przerwa w okresie czerwiec — sierpien, w zaleznosci od warunkéw pogodowych
w danym sezonie letnim. Ale podjecie takiej produkcji w tego typu obiektach réwniez jest jak
najbardziej mozliwe, za czym przemawia specyfika chowu pstrggéw. W cyklu produkcji pstragéw
teczowych w Polsce nie ma wiasciwie zadnej sezonowosci. W dowolnej porze roku dostepny jest
wiasciwie kazdy rodzaj materiatu obsadowego, jak rdwniez istnieje popyt na materiat obsadowy.
Dlatego tez, jezeli zajdzie koniecznos¢ przerwania chowu ekologicznych pstraggédw hodowca bedzie
mogt zby¢ posiadane ryby albo z przeznaczeniem do konsumpcji, albo, jezeli bytyby zbyt mate, do
dalszego chowu do innego obiektu.

Z catg pewnoscig chéw ekologicznych pstraggdw obarczony jest wyzszymi kosztami, co wynika
chociazby z niemal dwukrotnie wyzszych kosztéw certyfikowanej paszy ekologicznej. Na chwile
obecng trudno jest znalezé zamiennik komercyjnego granulatu ekologicznego, poniewaz brak jest
surowcow ekologicznych do produkcji paszy na poziomie gospodarstwa. Jednakze ogromna

popularnos¢ pstraggéw teczowych wsréd konsumentéw jak réwniez to, ze mogg one by¢ oferowane



przez caty sezon pozwala postawic teze, ze nawet przy znaczgco wyzszych kosztach produkcji beda
one chetnie nabywane przez konsumentéw.

Nalezy takze pamietaé, ze podjecie produkcji ekologicznych pstragéw teczowych ma w takich
obiektach charakter produkcji dodatkowej, ale bardzo cennego i wyjatkowego produktu. Dlatego tez
hodowcy mogg spodziewad sie, ze w przypadku takiego produktu mogg oczekiwaé zdecydowanie
lepszej ceny, a nizeli produkty ogdlnodostepne. Pstragi ekologiczne bedg stanowic istotng wartosé
dodang lub tez rdéinice w stosunku do innych, co doskonale wpisuje sie w podstawowe hasto

marketingu ,,réznij sie, albo zginiesz”.



6. Popularyzacja wynikéw badan dotyczacych ekologicznej akwakultury.

Wyjatkowa i nienotowana wczes$niej sytuacja epidemiologiczna w Polsce, wywotana
epidemig wirusa SARS-CoV-2, spowodowata, ze promocja ekologicznej akwakultury w roku 2020 byta
bardzo trudna.

Z zaplanowanych na ten rok szeregu przedsiewzie¢ o charakterze rybackim, ktérych
elementem miata by¢ ekologiczna akwakultura i jej promowanie, odbyta sie tylko ogdlnokrajowa
Konferencja Hodowcdw Karpia. Miata ona miejsce tuz przed wybuchem pandemii, odbyfa sie w
dniach 19-21 lutego 2020 w Stoku k. Befchatowa. Podczas niej przedstawiane byly uczestnikom
informacje na temat ekologicznego chowu ryb, mozliwosci wdrazania tego typu produkcji w
obiektach stawowych oraz bardziej szczegétowe informacje z zakresu samej technologii produkcji.

Zagadnienia ekologicznej akwakultury byty rowniez elementem ksztatcenia dla studentéw
Wydziatu Hodowli, Ochrony i Bioinzynierii Zwierzgt SGGW w Warszawie:

- Chéw i hodowla ryb zgodna z wymogami ekologicznej akwakultury w krajach Unii Europejskiej — 2
godziny wykftadéw dla studentéw Il roku

- Ekologiczna produkcja ryb jako alternatywna metoda zagospodarowania wéd — 2 godziny wyktaddéw
dla studentdw Il roku Wydziatu Nauk o Zwierzetach, SGGW w Warszawie

Informacje dotyczace wynikéw badan w zakresie ekologicznej akwakultury sg réwniez stale

dostepne na stronie internetowej http://pir.sggw.pl/granty.html, na ktérej zainteresowane osoby

moga znalez¢ szereg informacji z zakresu ekologicznego chowu ryb.

Niestety, pomimo juz otrzymanego dofinansowania z Funduszu Promocji Ryb, z powodu
pandemii COVID-19 nie mozliwe byto uruchomienie dwdch ogdlnokrajowych projektéw, dotyczacych
wtasnie promowania waloréw ekologicznej akwakultury. Podobnie, z powodu pandemii odwotany
zostat Il ogdlnokrajowy Kongres Zootechniki, na ktérym miaty by¢ réwniez prezentowane zagadnienia
dotyczace ekologicznej akwakultury. W publicznej przestrzeni pojawity sie jedynie ,,zajawki” mowigce
o problematyce ekologicznej akwakulturze, ktére trudno nazwac dziataniami promocyjnymi sensu
sticto, ktére jednak dotarty do szerokiego grona odbiorcéw i tym samym stanowi¢ mogg element

dziatan o charakterze promoc;ji ekologicznej akwakultury.


http://pir.sggw.pl/granty.html

7. Zalecenia i wskazania praktyczne.

» chow ekologicznych pstrggéow teczowych w obiektach stawowych typu karpiowego, z
wykorzystaniem stawdw takich jak magazyny karpiowe, jest mozliwy

» warunkiem koniecznym do rozpoczecia takiej dziatalnosci jest uprzednie przeprowadzenie
catorocznych pomiaréw temperatury wody, szczegdlnie w okresie od potowy czerwca do
konca lipca, gdy jest najwieksze nastonecznie i tym samym niebezpieczenstwo nadmiernego
nagrzewania sie wody

» w przypadku stwierdzenia w okresie letnim termiki wody niebezpiecznej dla dobrostanu
pstragdéw teczowych i braku mozliwosci ich chowu w petnym cyklu, mozliwe jest prowadzenie
chowu w cyklu niepetnym, z wytgczeniem sezonu najwyzszych temperatur wody i jej
najwiekszego nastonecznienia

» do ekologicznego chowu pstraggdéw teczowych w obiektach stawowych typu karpiowego
mozna wykorzystywac innowacyjng technologie ,,staw w stawie”, przy czym nalezy liczy¢ sie
ze znacznie wiekszymi kosztami produkcji ze wzgledu na koszt energii elektrycznej,
niezbednej do funkcjonowania tej technologii

» jakos¢ miesa ekologicznych pstragéw odchowywanych w warunkach stawoéw karpiowych nie
odbiega od jakosci miesa pstrggdéw odchowywanych wedtug standardéw dla chowu

konwencjonalnego w typowych obiektach pstrggowych



