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1. Wstep i cel badan.

Celem badan zaplanowanych do realizacji w 2021 roku w ramach projektu ,Produkcja
zwierzeca metodami ekologicznymi. Badania w zakresie optymalizacji warunkdw ekologicznej
produkcji pstrgga, z uwzglednieniem zasad wytwarzania ekologicznych mieszanek paszowych na
poziomie gospodarstwa rolnego oraz zapobiegania i zwalczania wystepowania chordb i pasozytow”
byta kontynuacja rozpoczetych rok wczesniej badan dotyczacych mozliwosci prowadzenia chowu
pstragédw teczowych, zgodnie z wymogami ekologicznej akwakultury, w typowych obiektach
karpiowych, w ktérych juz wdrozona jest lub moze by¢ planowana ekologiczna certyfikowana
produkcja karpi. Dotaczenie do ekologicznej produkcji karpiowej chowu pstrggéw teczowych
dawatoby w takich obiektach dodatkowe Zrédta dochodu z nader atrakcyjnego i poszukiwanego
rynkowo gatunku, jaki jest pstrag teczowy. Jest to obecnie kluczowy gatunek perspektywiczny, na
ktdry popyt stale rosnie.

W obiektach typu karpiowego rzadko wystepujg warunki odpowiednie do tego, aby
produkowac¢ tam jednoczesnie pstragi teczowe, ktérych wymagania srodowiskowe sg znacznie
wyzsze a nizeli karpi. Dlatego tez badania przeprowadzono z wykorzystaniem nastepujgcych
rozwigzan:

- odchow pstragéw teczowych w stawach ziemnych typu mate magazyny karpiowe, o powierzchni
300-500m?. Doswiadczenia wstepne przeprowadzone w roku 2020 wykazaty, ze s3 to stawy, w
ktdrych istnieje mozliwos¢ chowu pstraggdw, przy czym warunkiem jest staty przeptyw wody, ktdrej
termika w najcieplejszym okresie nie przekracza 20°C lub zdarza sie to incydentalnie.

- odchéw pstragdéw teczowych z wykorzystaniem innowacyjnego rozwigzania technologicznego ,staw
w stawie”, polegajacym na chowie ryb w basenie ptywajgcym w stawie karpiowym. W basenie takim
przeptyw wody wymuszany jest ,pompg powietrzng”, ktérej dziatanie polega na intensywnym
mieszaniu wody z powietrzem z dmuchawy. Woda powieksza swojg objetos¢ i podnosi sie do goéry o
kilka centymetréw, co jest wystarczajacg rdznicg, aby wymusi¢ ruch wody w basenie. Poprzez
sterowanie sitg dziatania dmuchawy powietrza istnieje mozliwos¢ dodatkowego intensywnego
wzbogacania wody w tlen i zapewnienia lepszych warunkéw tlenowych w basenie nizeli panujgce w

stawie, w ktorym basen ptywa.

2. Teren badan.

Badania prowadzono w czterech obiektach stawowych typu karpiowego, ktére wytypowano

w roku ubiegtym, jako potencjalnie dajace mozliwosé chowu ekologicznych pstragéw teczowych, ale



posiadajgcych jednoczesnie rdéine pod wzgledem s$rodowiskowym uwarunkowania dla hodowli
pstragdéw ze wzgledu na istotne réznice w termice wody w okresie letnim:

A) - RZD Zabieniec IRS Olsztyn — obiekt karpiowy o zdecydowanie niekorzystnych warunkach dla
produkcji pstraggdéw ze wzgledu na zbyt wysokg termike wody. W obiekcie tym wykorzystano do
produkcji pstraggéw baseny technologii ‘staw w stawie”

B) - Obiekt Rytwiany — obiekt karpiowy o typowych dla takich gospodarstw warunkach, przy czym
dysponuje duzymi ilosciami wody doptywajacej z potozonego w bliskiej odlegtosci zbiornika
zaporowego. Dzieki temu doptywajgca woda ma w okresie letnim temperature w granicach 18—
20°C, a skoki ponad te warto$é sg stosunkowo rzadkie i raczej krotkotrwate. W obiekcie tym w czesci
magazynu karpiowego zostata wydzielona i przeksztatcona w betonowy basen, o powierzchni okoto
5m?, aby tatwiej byto kontrolowa¢ w nim parametry fizyczne wody, podobnie, jak w technologii ,,staw
w stawie” z wykorzystaniem basendw ptywajgcych.

C) - Obiekt Byliny/Teklin — obiekt typu karpiowego, w ktérym sg zaskakujgco dobre warunki do chowu
pstragdw teczowych, co wykazaty wstepne badania z roku 2020. Obiekt potozony jest w
bezposrednim sgsiedztwie zrédlisk, dzieki czemu do magazynéw karpiowych mozliwe jest
doprowadzenie wody w temperaturze nie przekraczajgcej 20°C, nawet w okresie letnich upatow. Jest
to stosunkowo rzadko spotykany przypadek w produkcji karpiowej, nie mniej jednak zdecydowanie
godny przeanalizowania poniewaz daje znaczne mozliwosci wdrazania chowu pstraggéw w obiekcie
nominalnie bedgcym obiektem karpiowym

D) — Obiekt Pstragg Pustelnia — obiekt, w ktérym od wielu lat prowadzony jest chéw karpi i pstraggéw.
Pod wzgledem warunkéw hydrologicznych i termicznych mozliwy jest w nim chéw obydwu gatunkéw
na masowg skale, liczong w dziesigtkach ton. Gospodarstwo to stanowi w prowadzonych
doswiadczeniach swego rodzaju wzorzec, do ktdrego odnoszone sg wyniki z pozostatych obiektéw, w
ktérych prowadzone byty badania. Z gospodarstwa tego pochodzit rowniez materiat obsadowy

wykorzystany do badan w pozostatych gospodarstwach, w ktérych prowadzono obserwacje.

3. Materiat i metodyka badan.

W obiekcie RZD Zabieniec, oznaczanym literg ,,A”, prowadzono wychdw pstragdw teczowych
z wykorzystaniem technologii ,,staw w stawie”. Wstepne badania z roku 2020 wykazaty bowiem, ze w
Zabiricu brak jest mozliwosci chowu pstraggéw w stawach ziemnych ze wzgledu na okresowe deficyty
wody oraz jej nagrzewanie sie nawet do temperatury 22-24°C w okresie letnim.

W obiekcie Bylin/Teklin, oznaczonego literg ,,B”, wychdw pstraggdéw teczowych prowadzono w

stawie ziemnym typu magazyn karpiowy.



W obiekcie Rytwiany, litera ,C”, wychow pstraggdw prowadzono w stawie typu magazyn
karpiowy, ktérego niewielka cze$é, o powierzchni ok. 5m?, zostata wydzielona i wybetonowana na
ksztatt typowy dla tego typu zbiornikéw w obiektach intensywnej hodowli pstraggéw teczowych, tzw.
raceway.

W obiekcie Pstrgg Pustelnia, litera ,D”, prowadzono konwencjonalny chdéw pstrggéw
teczowych w zbiornikach typu raceway, z wykorzystaniem konwencjonalnej karmy dla pstraggéw
teczowych. Wyniki produkcyjne uzyskane w innych gospodarstwach objetych badaniami odnoszono
do wynikéw uzyskanych w obiekcie Pstrgg Pustelnia. Z obiektu tego pozyskano takze materiat
obsadowy do doswiadczen w pozostatych obiektach.

Obsady stawdw objetych doswiadczeniami dokonano dwukrotnie:

- w dniu 23.04.2021 r. obsadzono stawy materiatem o masie jednostkowej 20g/szt. we wszystkich
omawianych obiektach

- w dniu 31.04.2021 r. w obiekcie Zabieniec dodatkowo obsadzono jeden basen technologii ,,staw w
stawie” materiatem duzo wiekszym, o masie jednostkowej 80g/szt. Taka metodyka dziatania
podyktowana byta stwierdzonymi w roku 2020 duzymi problemami z podchowem pstraggéw w petni
lata. Zréznicowanie obsady dawato mozliwos¢ poréwnania, czy i na ile uda sie uzyskaé pstragi o
wielkoéci handlowej w okresie od wczesnej wiosny do wystgpienia w Zabieficu temperatur letalnych
dla pstragdw, ktdre pojawiajg sie pod koniec czerwca.

Do dokarmiania ryb w obiektach Zabieniec, Rytwiany i Byliny/Teklin stosowano ekologiczng
pasze pstraggowg, poczatkowo o granulacji 3mm, nastepnie o wielkosci 4,5mm. W obiekcie Pstrag
Pustelnia odchéw pstraggéw odbywat sie z wykorzystaniem karmy konwencjonalnej. We wszystkich
obiektach dawki pokarmowe ustalano z wykorzystaniem wskazan producenta paszy, w powigzaniu z
wielkoscig ryb oraz aktualng termika wody. W obiektach Rytwiany, Byliny/Teklin i Pstrag Pustelnia
ryby dokarmiane byty recznie, dwa lub trzy razy dziennie. W obiekcie Zabieniec dokarmianie ryb
odbywato sie przy uzyciu karmnika automatycznego, samoczynnie dozujacego pasze, z
uwzglednieniem ztozonego wzrostu jednostkowego obsadzonych ryb. W sytuacji, gdy temperatura
wody osiggata w dzien 20°C we wszystkich obiektach stosowano dokarmianie reczne, przy czym
popotudniowa dawka paszy byta redukowana o potowe. W przypadku, gdy temperatura wody juz
przy porannych pomiarach osiggata warto$¢ 20°C pstraggdéw nie dokarmiano w ogoéle.

We wszystkich obiektach rejestrowano w sposdb ciggty temperature wody oraz jej
natlenienie. Pomiaréw dokonywano z reguty w godzinach 7.00, 10.00, 14.00. W trakcie sezonu
wzrostowego przeprowadzano réwniez systematyczne potowy kontrolne celem okreslenia aktualnej
biomasy ryb, niezbednej do korygowania dawek pokarmowych. Potowy te stuzyty jednoczesnie do

oceny tempa wzrostu oraz ogdlnej kondycji ryb. Potowy takie przeprowadzano dwa razy w miesigcu.



Doswiadczenie zakoriczono we wszystkich obiektach w dniach 25-28 pazdziernika, przy czym
w obiekcie Zabieniec w okresie od 15 czerwca do 31 lipca pstragi zostaty z koniecznoéci odtowione z
basenéw technologii ,staw w stawie” i przeniesione do ptuczki betonowej. Podyktowane to byto
bardzo wysokimi temperaturami wody w basenach, znacznie ponad 20°C, co grozito utratg obsady. W
tym okresie, na skutek bardzo silnego nastonecznienia w basenach mozna byto zaobserwowac tzw.
»efekt laguny”, czyli nagrzewanie sie wody w ptytkim zbiorniku wynikajgcy z przenikania promieni
stonecznych przez catg warstwe wody, od powierzchni do dna. Dlatego tez, majgc na uwadze
doswiadczenia z roku 2020, ryby przeniesiono do budynku odtédwki-ptuczki, do ktérej doprowadzono
wode bezposrednio z rzeki, w ktérej temperatura wody byta nizsza a nizeli w stawie z basenami.

Po zakonczeniu odtowéw pobrano losowo po 10 sztuk pstraggéow z kazdej grupy
doswiadczalnej, ktére poddano indywidulanym pomiarom celem ustalenia masy jednostkowej i
dtugosci catkowitej. Od tych samych ryb pozyskano réwniez krew celem okreslenia poziomu
wybranych parametrow fizjologicznych krwi, uznawanych za wskazniki dobrostanu/stresu. Z tuszek
tych samych ryb pobrano réwniez mieso do przeprowadzenia analiz chemicznych na zawartosc¢
suchej masy, biatka i ttuszczu wraz z okresleniem profilu kwasdéw ttuszczowych.

Okreslono réwniez gtéwne parametry hodowlane w kazdym z obiektow:

- przezywalnos¢ pstragow,

- mase koricowg,

- przyrost jednostkowy,

- przyrost dzienny,

- wspotczynnik pokarmowy,

- koszt produkcji 1kg ryb

- ocene mozliwos$ci wdrozenia danej metody ekologicznego chowu pstraggédw w typowym tradycyjnym
obiekcie karpiowym.

W zakresie parametréw — miernikdw dobrostanu, informujgcych, czy pstrag wzrastaty w
odpowiednich dla siebie pod wzgledem dobrostanowym warunkach, przeprowadzono nastepujgce
analizy:

- pomiary sktadu chemicznego ich miesa, wraz z okresleniem profilu kwaséw ttuszczowych.

- dysmutazy ponadtlenkowej (SOD) - kluczowego enzymu bariery antyoksydacyjnej w organizmie,
ktdra chroni przed dziataniem wolnych rodnikéw. Zmiany w aktywnosci tego enzymu sg powigzane z
chorobami uktadu krwionosnego i nerwowego, chorobami nowotworowymi, a takie z ogdlnym
dobrostanem zwierzat

- peroksydazy glutationowej (GPX) — enzymu chronigcego komorki przed uszkodzeniami

spowodowanymi stresem oksydacyjnym, a zwtaszcza zapobiega peroksydacji lipidow. Obnizone



wartosci obserwuje sie m.in. w chorobach uktadu sercowo- naczyniowego, uktadu trawiennego, czy
immunologicznego

- fosfatazy alkalicznej (ALP) —enzymu obecnego w wiekszosci tkanek organizmu, w tym w watrobie.
Podwyzszony poziom moze wskazywac na choroby zwigzane z uktadem kostnym, trawiennym a

przede wszystkim z chorobami watroby- na skutek zatru¢ czy zapalen.

4. Wyniki i ich omoéwienie.

4.1. Analiza warunkdéw termicznych i hydrologicznych.

Na wykresie 1 przedstawiono wyniki pomiaréow temperatury wody (w °C) w poszczegdlnych
obiektach stawowych. Przedstawiono dane za czerwiec-sierpien, czyli miesigce, w ktdrych wystepuja
najwyzsze temperatury wody, limitujgce mozliwosci wzrostu pstraggéw.

Wykres 1. Srednie dobowe wartosci temperatury wody (w °C, dla dziesieciodniowych okreséw) w
poszczegdlnych obiektach stawowych, w ktérych prowadzono obserwacje w zakresie chowu

ekologicznych pstraggdéw teczowych.
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Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny, D — obiekt Pustelnia

Warunki termiczne do produkcji pstragéw w roku 2021 byly w poszczegdlnych obiektach
zblizone do siebie za wyjatkiem obiektu Zabieniec i basenéw technologii ,staw w stawie”,
znajdujacych sie w tym gospodarstwie. We wszystkich omawianych gospodarstwach w okresie letnim
wystgpity temperatury wody w zakresie 20°C. Nawet w gospodarstwie Byliny/Teklin, bazujgcego na
wodzie doptywajgcej ze zrédet termika wody przekraczata przez kilka dni dwadziescia stopni, co
wedtug wiasciciela gospodarstwa byto sytuacjg zupetnie wyjgtkowg. Pomimo to, w obiekcie tym
panowaty zdecydowanie najkorzystniejsze warunki termiczne do chowu pstragow.

W obiektach Rytwiany i Pstrag Pustelnia woda miata zblizong termike, a skoki temperatury do
wartosci powyzej 20°C powodowaty w tych gospodarstwach konieczno$é ograniczania zywienia
pstragdw, a w obiekcie Rytwiany zdarzaty sie nawet pojedyncze przypadki, gdy dokarmianie ryb miato

charakter wrecz symboliczny.



Jednakze zdecydowanie najgorsze warunki byty w obiekcie Zabieniec. Na poczatku czerwca,
gdy woda w stawach miata temperature w zakresie 16-18°C, w basenach, na skutek dziatania pomp
powietrza oraz intensywnego nastonecznienia ptytkiej wody, temperatura byta o 2 — 3 stopnie
wyzsza. Dlatego tez, aby unikngé snie¢ ryb, zdecydowano w potowie miesigca o ich odfowieniu i
przeniesieniu do ptuczki zasilanej z rzeki Jeziorki. Woda ta co prawda réwniez miata temperatury w
zakresie 20-22°C, ale ryby znajdowaty sie w ostonietym od storica, chtodnym pomieszczeniu, a
wyjatkowo duza ilos¢ wody w rzece umozliwiata stosowanie bardzo duzego jej przeptywu. Czas
pokazat, ze decyzja o przeniesieniu pstrggdw do ptuczki okazata sie stuszna, poniewaz zjawisko
réznicowania termiki wody pomiedzy stawem a basenami technologii ,staw w stawie” ulegto
spotegowaniu w kolejnych tygodniach. Na przetomie czerwca i lipca woda w basenach technologii
,Sstaw w stawie” siegata 26-28°C i byta o 4-6°C cieplejsza niz woda znajdujaca sie w stawie, w ktérym
basen byt zatopiony. Byly to warunki absolutnie uniemozliwiajgce trzymanie tam pstragéw, byt to
zakres temperatur letalnych dla tego gatunku. W trakcie przebywania pstrggdéw na ptuczce byty one
bardzo skromnie dokarmiane ,z reki” poniewaz temperatura wody nie pozwalata na ich normalne
dokarmianie.

Korzystniejsze, bo jeszcze nie korzystne dla pstraggdw, warunki termiczne powrécity w
Obiekcie Zabieniec na poczatku sierpnia, gdy woda miafa w stawie na powrét okoto 20°C . Dlatego tez
na poczatku sierpnia pstragi na powrdt obsadzono do basendw ,staw w stawie” i do korica okresu

doswiadczalnego, czyli koAcowki pazdziernika, podchéw ryb przebiegat w Zabiericu juz bez zaktécen.

4.2, Analiza wynikéw produkcyjnych.
W ponizszej tabeli 1 zestawiono wybrane wyniki produkcyjne ekologicznych pstragéw
teczowych w poszczegdlnych obiektach objetych badaniami.

Tabela 1. Wyniki produkcji ekologicznych pstraggdéw teczowych w poszczegdlnych obiektach,
w ktérych prowadzono obserwacje (oznaczenia symboli: S — przezywalnos¢, g/szt/dzien — Sredni
przyrost dzienny sztuki, f — wspdtczynnik pokarmowy, , PLN/kg ryb — koszt paszy skarmionej na
uzyskanie 1kg przyrostu ryb, a w przypadku technologii SwS réwniez koszt energii zuzytej na
wyprodukowanie 1k pstraggdéw teczowych).

Parametr hodowlano-produkcyjny
Obiekt (WS%) ;n/::;a g/szt/dzien f Koszt r:):_c:\ld/izci;tl)kg yb
narybek 20g/szt. 67,1 391 2,47 1,23 16,3
A narybek 80g/szt. 73,1 505 2,80 1,21 15,1
B narybek 20g/szt. 78.6 523 3,11 1,31 10,0
C narybek 20g/szt. 97,5 549 3,52 1,21 9,1
D narybek 20g/szt. 81,4 522 3,28 1,34 6,7




Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny/Teklin, D — obiekt Pustelnia

Najlepsze wyniki produkcyjne uzyskano w obiekcie Byliny/Teklin, w ktérym przezywalnos¢
obsadzonych pstrggdw wyniosta niemal sto procent, a ryby osiggnety mase jednostkowa ponad 500g.
Miaty tez najwyzsze tempo przyrostu dziennego, wynoszgce niemal 4g/dobe, co nalezy uznac za
wynik bardzo dobry w chowie pstraggdéw, nawet w typowych osrodkach pstrggowych. Poniewaz staw
dedykowany tuczowi pstrggéw ekologicznych ostoniety byt siatkg i ogrodzony, praktycznie zadne
szkodniki ryb nie byty w stanie atakowal znajdujacych sie w nim pstragéw. | to byta
najprawdopodobniej gtdwna przyczyna, czy lepiej powdd, tak doskonatej przezywalnosci obsady.
Jednoczesnie, poniewaz woda do zasilania stawdéw pochodzita bezposrednio ze zrédet, nie byto w niej
organizméw patogennych jak réwniez zanieczyszczen. Jednakze tak doskonatych warunkéw do
chowu pstragéw na obiektach karpiowych raczej nie nalezy spodziewaé sie zbyt czesto i obiekt w
Teklinie to raczej wyjatek.

W obiektach Rytwiany i Pustelnia uzyskano bardzo zblizone wyniki produkcyjne.
Wyhodowane pstragi ekologiczne miaty zblizong mase jednostkowg, w granicach 500g, jak rowniez
bardzo podobne byto tempo dziennych przyrostdw obsady w analizowanym okresie, wynoszace
nieco pond 3g/dobe. Wynik ten wskazuje, ze w obiektach karpiowych dysponujgcych duzg iloscig
dyspozycyjnej wody mozliwy jest chdow pstraggdw konsumpcyjnych w stawach typu magazyny
karpiowe. Szczegélnie, gdy dokonamy w nich stosunkowo prostych prac adaptacyjnych, polegajgcych
na wydzieleniu niewielkiej czesci takiego stawu do produkcji pstraggéw.

Zdecydowanie najgorsze wyniki uzyskano w 2021 roku w obiekcie Zabieniec. Powodem tak
stabych wynikéw produkcyjnych byto nagrzewanie sie wody w basenach technologii ,staw w stawie”
juz w poczgtkowym okresie czerwca, co opisano wczesniej. Przeniesienie pstraggdw na niemal dwa
miesigce do ptuczki umozliwito co prawda rybom przetrwanie tego bardzo niekorzystnego okresu, ale
jednoczesnie byt to okres bardzo skromnego dokarmiania ryb ze wzgledu na wysoka temperature
wody doptywajacej wprost z rzeki, przekraczajacg 20°C. W ZabieAcu koficowa masa jednostkowa
odtowionych ekologicznych pstrggéw teczowych z narybku o masie 20g/szt. wyniosta niecate 400g i
byta 0 20% nizsza niz w innych omawianych gospodarstwach. Mase 500g/szt. uzyskaty pstragi
ekologiczne, ktére w momencie obsady mialy mase czterokrotnie wiekszg. Jednakze ryby te w
momencie ich przenoszenia z basenéw ,staw w stawie” do ptuczki miaty mase jednostkowg 250-
300g, czyli wielkos¢, ktérg umozliwiata ich sprzedaz. Wynik ten pokazuje, ze w obiektach karpiowych
o zdecydowanie ztych warunkach dla chowu ekologicznych pstragéw realng drogg wdrazania w nich

chowu tego gatunku jest wczesnowiosenna obsada ciezkim materiatem, o masie okoto 100g/szt.



Najnizsze koszty paszy uzyskano w obiekcie Pustelnia, co wynika z faktu, ze w obiekcie tym do
dokarmiania pstraggéw uzywano konwencjonalnego granulatu, ktérego cena byta o 50% nizsza w
stosunku do paszy ekologicznej.

Zdecydowanie najwyzsze koszty produkcji stwierdzono w obiekcie Zabieniec. Bowiem
niewatpliwg wadg technologii ,staw w stawie” sg wysokie koszty energii niezbednej do zasilania
dmuchaw powietrza wymuszajgcych ruch wody w korytach, co przektada sie na korncowy koszt
produkcji. Koszt ten, w przeliczeniu na 1kg produkcji, zalezny jest wprost proporcjonalnie od
wielkosci tejze produkcji. W omawianych badaniach, majacych ciggle charakter bardzo wstepny,
uzyskano matg ilo$é ryb z basenu, okoto 10kg/m3® wody. Jest to ilo$¢ znaczaco nizsza anizeli limit
gorny dopuszczany normami dla ekologicznej akwakultury. Przy wiekszej produkcji koszt zuzytej
energii roztozy sie na wiekszg liczbe jednostek produkcji i bedzie znaczagco mniejszy na kilogram
uzyskanych pstrggéw ekologicznych. Dodatkowo koszty produkcji z pewnoscia mozna znaczgco
zmniejszy¢ stosujgc do zasilania basendéw sitownie fotowoltaiczne, ktérych budowa jest obecnie w

bardzo duzym stopniu dotowana ze srodkéw budzetowych.

4.3. Analiza sktadu chemicznego miesa ekologicznych pstragéw.
W ponizszej tabeli 2 przedstawiono wyniki analizy miesa ekologicznych pstraggdéw teczowych,
pochodzacych z poszczegdlnych obiektow stawowych.

Tabela 2. Sktad chemiczny miesa ekologicznych pstraggéw teczowych.

Obiekt Biatko | Ttuszcz | Sucha masa
A narybek 20g/szt. 19,1 4,7 23,5
narybek 80g/szt. 19,2 5,1 24,0
narybek 20g/szt. 19,4 6,8 27,2
narybek 20g/szt. 20,1 4,4 25,6
narybek 20g/szt. 19,9 4,4 25,7

Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny/Teklin, D — obiekt Pustelnia

Mieso ekologicznych pstraggdw z poszczegdolnych obiektow charakteryzowato sie wysoka
wartoscig odzywczg, co jest tak typowe dla pstraggéw teczowych. Zawartos¢ biatka w prébach ze
wszystkich obiektéw wynosita 19-20% i byta nieznacznie zrdéinicowana pomiedzy rybami z
poszczegodlnych osrodkow. W zakresie zawartosci ttuszczu zdecydowanie najwiecej miaty go pstragi z
Rytwian, co by¢ moze ttumaczyé nalezy tym, ze utrzymywane byly w basenie o najmniejszej
kubaturze, czyli miaty najmniejszg mozliwos¢ dtugodystansowego ptywania. Podobnie niewielkie
réznice wystgpity pod wzgledem zawartosci suchej masy, przy czym ponownie najwiekszg wartosé¢
tego parametru miaty pstragi z Rytwian. Niewielkie réznice pod wzgledem sktadu chemicznego miesa

pozwalajg stwierdzi¢, ze warunki wzrostowe we wszystkich obiektach i zastosowanych technologiach



byty zblizone i mogg one byé wykorzystywane do chowu ekologicznych pstraggéw w warunkach
stawdw karpiowych. Nawet w przypadku technologii ,,staw w stawie” okresowe rudnosci w produkgji
nie wywarty trwatego negatywnego efektu na sktad chemiczny miesa ekologicznych pstragéw
teczowych.

Szczegétowe analizy profilu kwaséw ttuszczowych réwniez nie wykazaty istotnego
zrdznicowania w zakresie zawartosci nasyconych, jedno- i wielonienasyconych (tabela 3).

Tabela 3. Profil kwaséw ttuszczowych miesa ekologicznych pstragdéw teczowych.

Obiekt SFA MUFA PUFA n-3/n-6
A narybek 20g/szt. 19,3 32,3 29,4 1,5
narybek 80g/szt. 21,0 32,4 28,6 1,4
narybek 20g/szt. 19,5 34,4 29,4 1,7
C narybek 20g/szt. 19,7 34,1 28,5 1,4
narybek 20g/szt. 21,5 36,3 32,6 1,7

Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny, D — obiekt Pustelnia

Tak, jak w przypadku sktadu chemicznego miesa, tak réwniez w przypadku udziatu
procentowego poszczegdlnych frakcji kwaséw ttuszczowych w ttuszczu surowym nie stwierdzono
wyraznego zrdznicowania pomiedzy poszczegdlnymi grupami pstrggéw ekologicznych. Jedynie
pstraggi z obiektu Pustelnia miaty nieco wyiszg ogdlng zawartos¢ wielonienasyconych kwasdéw
ttuszczowych oraz bardzo dobrg proporcja kwaséw n-3 do n-6 wynoszacg az 1,7. Taki sam stosunek
kwasow obydwu grup miaty rowniez pstragi z Rytwian.

Wyniki analiz sktadu chemicznego miesa ekologicznych pstrggéw oraz profilu kwaséw
ttuszczowych w ich ttuszczu surowym wykazaty, ze jest to mieso o wybitnych walorach odzywczych.
Mieso pstragdw ekologicznych spetnia wszelkie wymogi zywnosci funkcjonalnej, majacej nie tylko

cechy odzywcze, ale réwniez prozdrowotne.

4.4. Analiza markeroéw stresu.

Przeprowadzone w roku 2020 badania poziomu i zmian kortyzolu we krwi pstragéw,
wybranego jako potencjalny miernik stresu u tych ryb, wykazaty, ze nie byt to dobry miernik w
zaplanowanych badaniach. Dlatego tez do analizy potencjalnie negatywnego wptywu warunkéw
chowu na ekologiczne pstragi wykorzystano w 2021 roku przede wszystkim markery, ktére rok
wczesniej okazaty sie bardziej wiarygodnymi miernikami dobrostanu u tego gatunku, tj:

- dysmutaza ponadtlenkowa (SOD)

- peroksydaza glutationowa (GPX)



- fosfataza alkaliczna (ALP).

Wyniki analiz tych parametréw we krwi pstraggdw z poszczegdlnych osrodkéw przedstawiono
w tabeli 4.

Tabela 4. Zmiany zawartosci dysmutazy ponadtlenkowej (SOD), peroksydazy glutationowej
(GPX) oraz fosfatazy alkalicznej (ALP) w tkance watrobowej ekologicznych pstragéw teczowych (unity

na miligram biatka).

Obiekt SoD GPX AKLP
A narybek 20g/szt. 0,0127 0,1576 0,0502
narybek 80g/szt. 0,0135 0,1571 0,0568
narybek 20g/szt. 0,0151 0,1798 0,0716

C narybek 20g/szt. 0,0188 0,2531 0,0883
narybek 20g/szt. 0,0195 0,2511 0,0878

Opis: A — obiekt Zabieniec, B — obiekt Rytwiany, C — obiekt Byliny/Teklin, D — obiekt Pustelnia

Przeprowadzone analizy wykazaty, ze pomiedzy poszczegdlnymi osrodkami wystgpity
wyrazne réznice w zakresie warunkdéw, w jakich ekologiczne pstragi wzrastaty w 2021 roku.

Najkorzystniejsze parametry stwierdzono we krwi ryb odchowywanych w Bylinach/Teklinie
oraz w Pustelni. Byty to obiekty, w ktérych w sezonie 2021 zarejestrowano najlepsze warunki
termiczne i w ktérych nie stwierdzono zbyt duzych trudnosci w trakcie cyklu produkcyjnego. W
obydwo stwierdzono co prawda przypadki, gdy termika wody osiggata 20°C, ale okresy te
najwyrazniej nie miaty zbytniego dtugotrwatego wptywu na kondycje i wzrost ryb.

Zdecydowanie gorzej sezon ten zniosty pstragi o basenach technologii ,staw w stawie” w
Zabiericu, w krwi ktérych stwierdzono zdecydowanie nizszg aktywno$é enzymow wskaznikowych. Jest
to z pewnoscia potwierdzenie obserwacji uzyskanych w zakresie wskaznikéw produkcyjnych. Okres
letnich wysokich temperatur wody miat zdecydowanie negatywny wptyw na przebieg cyklu
produkcyjnego ekologicznych pstragdw w Zabiericu i stanowit istotny czynnik ograniczajacy, czy
wrecz uniemozliwiajgcy chéw ekologicznych pstragdéw teczowych.

Takze w przypadku obiektu Rytwiany stwierdzono pogorszenie wartosci analizowanych
parametréw krwi. Mozna wiec wnioskowac, ze rowniez w tym obiekcie wystepowac musiaty okresy
niekorzystne do wzrostu pstraggéw. Nalezy wspomnie¢, ze rdznic tych nie stwierdzono w wynikach
produkcyjnych, jak réowniez na podstawie analizy sktadu chemicznego miesa i profilu kwasdow

ttuszczowych.



5. Podsumowanie.

W chowie i hodowli pstraggdéw gtéwnym czynnikiem limitujgcym mozliwosci produkcji jest z
pewnoscia woda i jej temperatura w okresie letnim. Badania przeprowadzone w 2021 roku
potwierdzity, ze chéw ekologicznych pstragéw teczowych w obiektach karpiowych jest mozliwy, ale
nie we wszystkich w jednakowym wymiarze.

W przypadku osrodkow, ktére majg mozliwosc zasilania nawet niewielkich stawkéw, typu
magazyny karpiowe, wodg pochodzacg ze zrédet chéw taki nie powinien byé utrudniany nawet w
okresie letnich upatéw. Rozwigzaniem, ktdre moze wspomagac¢ wdrazanie chowu ekologicznych
pstraggow w takich obiektach moze by¢ dodatkowe wydzielanie niewielkiej cze$ci stawu-magazynu, o
powierzchni kilku lub kilkunastu metréw, przeznaczonej do chowu pstrggdw. Rozwigzania takie
umozliwig wtasciwie catoroczny niezaktdcony cykl produkcji ekologicznych pstragdw, co jednoczesnie
umozliwi zaplanowanie produkcji i budowanie rynkéw zbytu. Wydaje sie jednak, ze liczba takich
obiektéw jest dos¢ ograniczona.

W przypadku obiektéw, w ktérych w miesigcach czerwiec — sierpien wystepujg okresy, gdy
zasilajgca woda osigga 20°C i wiecej, wdrozenie catosezonowego cyklu produkcji ekologicznych
pstragdw jest obarczone ryzykiem. W obiektach takich moze zachodzi¢ koniecznosé czasowego
ograniczania karmienia ryb, stosowania interwencyjnego wzbogacania wody w tlen, ale raczej nie
istnieje ryzyko koniecznosci catkowitego zaprzestawania chowu. Réwniez i w takich obiektach
mozliwe jest planowanie wieloletnie produkcji, co jest absolutnie niezbedne do sporzadzania planéw
biznesowych oraz budowania rynkéw zbytu. Efektywnos¢ chowu moze by¢ nieco gorsza, ale z
pewnoscig okresowe zaktécenia chowu w miesigcach czerwiec — lipiec sg mozliwe do
skompensowania w ujeciu catorocznym, w miesigcach bardziej sprzyjajacych produkcji pstraggow.
Liczba gospodarstw karpiowych o takim potencjale jest z pewnoscig znaczaca, a prowadzone w
ramach badan obserwacje i ich wyniki z pewnoscig stanowi¢ mogg istotng przestanke do analiz
ewentualnego wdrozenia takiej produkcji.

Zdecydowanie najgorsze warunki do chowu ekologicznych pstragédw wystgpig w obiektach, w
ktérych w okresie letnim woda nagrzewa sie ponad 20°C, a czas wystepowania takiej temperatury
utrzymuje sie stale i catodobowo kilkanascie dni lub nawet kilka tygodni. W obiektach takich przed
wdrozeniem masowego chowu pstraggéw konieczne jest w pierwszej kolejnosci rozeznanie termiki
wody w ujeciu catorocznym, w dalszej kolejnosci przeprowadzenie préb chowu na niewielkiej liczbie
ryb. Z duzg dozg prawdopodobienstwa, w obiektach takich zachodzi¢ bedzie koniecznosé
prowadzenia produkcji w cyklu niepetnym, z przerwag w okresie czerwiec — sierpien, w zaleznosci od

warunkéw pogodowych w danym sezonie letnim. Ale nawet w tego typu obiektach podjecie



ekologicznej produkcji pstraggdéw jest mozliwe. W Polsce nie ma obecnie wfasciwie zadnej
sezonowosci czy lepiej cyklicznosci w pstragarstwie. Dowolnej wielkosci materiatu obsadowego
dostepny jest caty rok. Dlatego tez w przypadku koniecznosci przerwania produkcji hodowca znajdzie
zbyt na posiadany materiat, jak rdwniez znajdzie materiat na ponowna obsade.

Nalezy takie pamieta¢, ze ekologiczna produkcja pstraggdw w obiektach karpiowych ma
stanowi¢ jedynie dodatkowe Zrddto dochodu. Ma to by¢ metoda dywersyfikacji produkcji i
uatrakcyjnienia oferty handlowej o ryby dodatkowe do ekologicznych pstragéw. Dlatego tez hodowcy
eko-pstragdw moga spodziewac sie, ze w przypadku takiego produktu mogga oczekiwaé zdecydowanie

lepszej ceny.

6. Popularyzacja wynikéw badan dotyczacych ekologicznej akwakultury.

Wyjatkowa sytuacja epidemiologiczna w Polsce, wywotana epidemig wirusa SARS-CoV-2,
spowodowata, ze promocja ekologicznej akwakultury w roku 2021 nadal byta bardzo trudna.
Niepewnos¢ co do rozwoju epidemii i jej potencjalnych skutkéw sprawita, ze drugi rok z rzedu nie
odbyty sie wszystkie planowane wczes$niej wydarzenia.

W dniach 16-18 czerwca 2021 r. w Warszawie odbyt sie Il Kongres Zootechniki Polskiej,
podczas ktdrego zaprezentowane zostaty informacje dotyczace akwakultury, w tym akwakultury
ekologicznej i jej waloréw oraz perspektyw rozwoju w nadchodzacych latach, w swietle zatozen
nowych sektorowych programoéw operacyjnych dla rolnictwa i rybactwa.

W dniu 4 wrzesnia 2021 r. w Piasecznie k. Warszawy odbyt sie festyn ,Pan Karp na Fali”, w
trakcie ktérego promowana byta hodowla karpi ekologicznych, jak réwniez odbywata sie degustacja
dan z tych karpi.

W dniach 22-24 wrzes$nia 2021 r., w Opalenicy k. Poznania odbyta sie XXVI juz ogdlnokrajowa
Konferencja Hodowcdéw Karpia oraz Szkolenie Producentdw Ryb. Podczas niej przedstawiane byty
uczestnikom informacje na temat ekologicznego chowu ryb, mozliwosci wdrazania tego typu
produkcji w obiektach stawowych oraz bardziej szczegétowe informacje z zakresu samej technologii
produkcji.

Zagadnienia ekologicznej akwakultury byty réwniez elementem ksztatcenia dla studentéw
Wydziatu Hodowli, Ochrony i Bioinzynierii Zwierzat SGGW w Warszawie:

- Chéw i hodowla ryb zgodna z wymogami ekologicznej akwakultury w krajach Unii Europejskiej — 2
godziny wyktadow dla studentéw Il roku
- Ekologiczna produkcja ryb jako alternatywna metoda zagospodarowania wéd — 2 godziny wyktadéw

dla studentow Il roku Wydziatu Nauk o Zwierzetach, SGGW w Warszawie



Niestety, podobnie, jak w roku 2020, pomimo juz otrzymanego dofinansowania z Funduszu
Promocji Ryb, z powodu pandemii COVID-19 nie mozliwe byto uruchomienie w 2021 roku lokalnych
projektéw, dotyczgcych promowania waloréw ekologicznej akwakultury. Majgc na uwadze, ze
kampania promocyjna bezposrednio na obiektach stawowych bedzie niemozliwa, celem
propagowania ekologicznej akwakultury opublikowano cykl artykutéw o tej tematyce w
ogoélnokrajowym branzowym czasopismie ,,Przeglad Rybacki”.

Informacje dotyczace wynikéw badan w zakresie ekologicznej akwakultury sg réwniez stale

dostepne na stronie internetowej http://pir.sggw.pl/granty.html, na ktérej zainteresowane osoby

moga znalezé szereg informacji z zakresu ekologicznego chowu ryb.

7. Zalecenia i wskazania praktyczne.

> ekologiczna produkcja pstraggdw w obiektach stawowych typu karpiowego jest mozliwa, a
mozna w tym celu wykorzystaé istniejgce mate stawy typu magazyny karpiowe lub istniejgca
infrastrukture hydrotechniczng typu budynki odtéwki — ptuczki

> przed rozpoczeciem produkcji nalezy przeprowadzi¢ catoroczny pomiar termiki wody, ze
szczegbélnym uwzglednieniem catodobowego monitoringu tej temperatury w miesigcach
czerwic — lipiec

» szczegolnie dobre warunki do podjecia takiej produkcji posiadajg obiekty, w ktorych istnieje
mozliwos$¢ wykorzystania wody pochodzacej ze Zzrddet, ktéra ma temperature zblizong do
optymalnej dla pstragéw przez caty rok, nawet w okresie letnich upatéw. W obiektach takich
mozliwy jest catosezonowy odchéw pstraggdéw ekologicznych, bez koniecznosci jej zawieszania
czy nawet ograniczania

> jezeli w danym obiekcie wystepujg sporadyczne i krétkotrwate okresy z temperaturg wody
powyzej 20°C, to catosezonowy chéw moze by¢ zaktécony i wymagaé okresowego
ograniczania dokarmiania lub stosowania dodatkowego systemu wzbogacania wory w tlen w
okresie najwiekszych upatéw

> w obiektach karpiowych, w ktérych w miesigcach letnich temperatura wody 20°C i wiecej
utrzymuje sie stale catodobowo przez kilkanascie dni lub nawet kilka tygodni chow
ekologicznych pstraggdéw jest mozliwy, ale w niepetnym cyklu, z wytgczeniem najcieplejszych
miesiecy

» technologia ,staw w stawie” daje mozliwosé¢ efektywnego chowu ekologicznych pstragéw

teczowych w obiektach karpiowych, przy czym generuje ona znaczgco wyisze koszty


http://pir.sggw.pl/granty.html

produkcji ze wzgledu na koszt energii elektrycznej, niezbednej do funkcjonowania tej
technologii

niezaleznie od zastosowanej technologii chowu ekologicznych pstrggéw w obiektach typu
karpiowego jakos¢ miesa ekologicznych pstrggdéw jest bardzo dobra, cechuje sie wysokimi

walorami odzywczymi i spetnia wymogi zywnosci funkcjonalnej



